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Sfaturi pentru parinti

Activitati cu ajutorul vocabularului din poster

Limbaj/Citire
Fisa 1 - O poezioara
Fisa 5 - Descopera detaliile
Fisa 9 - Identificarea unui
detaliu
Fisa 13 - Compara imaginile
Fisa 17 - llustreaza un text
Fisa 21 - Asociaza obiectele
Fisa 25 - Urmareste indiciile
Fisa 29 - Secventa de imagini
Fisa 33 - Deghizarile
Fisa 37 - Gaseste obiectele
Fisa 41 - Gaseste diferentele
Fisa 45 - Umbrele
Fisa 49 - Exercitii de vocabular
Fisa 53 - Citirea cu ajutorul

imaginilor
imagini D

Logica
Fisa 2 - Orientarea
Fisa 6 - Numarul si cifra 1
Fisa 10 - Clasificari
Fisa 14 - Formele
Fisa 18 - Deschis si inchis
Fisa 22 - Mic si mare
Fisa 26 - Repartizarea
obiectelor
Fisa 30 - Multimile
Fisa 34 - Puzzle-uri
Fisa 38 - Cercuri si patrate
Fisa 42 - Inauntru
Fisa 46 - Pe si dedesubt
Fisa 50 - Afara
Fisa 54 - Multimile

Fisa 4 - Prezinta-te

Fisa 8 - Hrana

Fisa 12 - Hainele

Fisa 16 - Igiena personala
Fisa 20 - Animalele

Fisa 24 - Rece si fierbinte
Fisa 28 - Chipul

Exercil,:ii gral:ice

Fisa 3 - Liniile

Fisa 7 - Liniile verticale

Fisa 11 - Lipeste autocolantele

Fisa 15 - Liniile drepte

Fisa 19 - Coloreaza

Fisa 23 - Sa pictam

Fisa 27 - Urmeaza un cod

Fisa 31 - Completeaza un
desen

Fisa 35 - Decoreaza

Fisa 39 - Punctele

Fisa 43 - Respecta un cod

Fisa 47 - Traseaza un drum

Fisa 51 - Continuarea unui
desen

Fisa 55 - Finalizarea unui
desen

Fisa 32 -Zgomotul

Fisa 36 - Culorile

Fisa 40 - Mijloace de transport
Fisa 44 - Animale diferite

Fisa 48 - Vremea

Fisa 52 - Ziua si noaptea

Fisa 56 - Recipiente



Fii alaturi de copilul tau
pe tot parcursul anului

Acest caiet de lucru a fost creat special pentru a indruma, a stimula si a incuraja copilul in
toate activitatile sale de invatare din timpul primului an de gradinita (grupa mica). Au fost
abordate toate aspectele educative ale grupei mici, dar limbajul este obiectivul principal
si, totodata, unealta indispensabila pentru toate celelalte procese de invatare. Explorarea si
cunoasterea mediului inconjurator ocupa, de asemenea, un spatiu amplu in acest caiet, iar
numeroasele exercitii grafice il vor ajuta pe copilului dumneavoastra sa tina corect creionul
si sa-si perfectioneze manuirea acestuia, rezultand miscari tot mai precise.

Principalele competente si abilitati dezvoltate la 2-3 ani

Copilul isi imbogateste vocabularul si invata:

® Limbaj

Sa comunice cu un adult; sa asculte si sa inteleaga
instructiuni; sa descrie si sa comenteze o imagine; sa
spuna o poveste; sa recite si s& memoreze o poezie sau
sa invete un cantecel.

o Spirit de observatie

Sa observe imagini pentru a identifica elemente sau
detalii; sa compare imagini; sa recunoasca imagini.

o Exercitii grafice

Sa Tsi dezvolte abilitatile motrice; sa picteze cu dege-
tele si sa faca ,stampile”; sa coloreze o suprafata; sa
foloseasca diferite tehnici si instrumente; sa traseze linii
si puncte.

® Descoperirea/cunoasterea lumii

Sa descopere domeniul senzorial (simtul tactil, gustul,
mirosul, auzul, vazul); sa descopere lumea vie (corpul

uman, viata animala si vegetald); sa devina constienti
in legatura cu igiena si siguranta; sa descopere lumea
obiectelor si a materiei.

® Localizarea in spatiu si timp

Sa recunoasca caracterul ciclic al anumitor fenomene;
sa diferentieze anumite evenimente in raport cu altele;
sa recunoasca si sa urmeze un drum; sa plaseze
obiecte 1n spatiu; sa utilizeze termenii pentru pozitio-
nare si orientare in spatiu; sa reconstituie o imagine.

©® Forme si humere

Sa recunoasca forme geometrice (cerc, patrat); sa cla-
sifice obiecte in functie de anumite criterii; sa asocieze
obiecte identice si sa gaseasca diferentele; sa folo-
seasca o indicatie; sa compare marimi; sa recunoasca
multimile; sa invete sa numere.



Cele 56 de fise cu activitati

Fiecare pagina, sau fisa, propune copilului o activitate principala, axata pe o competenta specifica dintr-unul dintre
domeniile programei (observatia, limbajul, logica, grafica, cunoasterea).

Titlul si obiectivul
pedagogic
al fisei.

5 | Descopera detaliile 6 Numarul si cifra1

Observa o imagine pentru a identifica anumite elemente. Ordoneaz3 obiectele unul cate unul.

Descoperd, in imaginea mare, elementele pe care Tomii le-a fotografiat in
timpul plimbérii sale in parc.

=) Lipeste cate o broscuta pe fiecare frunzé, conform modelului.

Maimutelele
amuzante si
prietenoase il vor
nsoti pe copilasul
dumneavoastra
pe tot parcursul
caietului.

Pentru adult

Gereti mai intai copilului s& numeasca cele trei elemente fotografiate, apoi invitati-| s le
gaseascé in imagine.

Sfat pentru adulti: acest sfat al autoarei, un _/ \
Activitate principala

pedagog experimentat, va ajuta sa indrumati

copilul astfel incat acesta s& indeplineasca propusa copilului.
sarcina trasata cu succes. Cititi-l inainte sa

incepeti sa lucrati fisa.

Cunoastere
Cunoastere

Tnainte de a-i da fiecare autocolant cu brosdta, cereti copilului s v arate frunza pe care
vrea sa lipeasca abiibildul respectiv.

Posterul si povestioara

Multumita posterului detasabil pe care vi-l oferim
impreuna cu acest caiet, veti putea afisa in camera
copilului:

Colectia mea de imagint

cu forme gi ¢V ori

© un poster cu diferite forme si culori;

® Un desen dragut cu o ferma si animalele de acolo.
Acest poster cu multe detalii il va incanta pe micut,
permitandu-i totodata sa isi imbogateasca vocabularul.

Povestioara de la sfarsitul caietului, pe care va sfa-
tuim sa o cititi copilului intr-un moment de relaxare, il va
stimula pe acesta sa retina cuvintele si celelalte infor-
matii invatate cu ajutorul posterului. Cel mic se va distra
completand textul povestii cu autocolante, pe masura
ce i cititi. Va fi cu siguranta un moment de care va veti
bucura impreuna!



1 ' O poezioara

Hai sa invatam o poezioara!

=> Invatd poezioara inventatd de Tomi si incearca sa o reproduci.

O maimutica merge in padure uneori.
Pe drum, printre copaci, ea spune de trei ori:

Hapciu! Hapciu! Hapciu!

Orientare

Pentru adult

Dupa ce ati citit de mai multe ori cantecelul, lasati-I pe cel mic sa spuna ultimul vers:
»Hapciul Hapciu! Hapciu!”

Cunoastere



2 Orientarea

Gaseste un drum si urmeaza-|.

-) Lipeste autocolante in forma de ciupercute pe drumul parcurs de maimutica Nina.

Pentru adult

Inainte de a-i da copilului autocolantele cu ciupercute, cereti-i si va arate cu degetul
drumul parcurs de Nina.

Orientare

Cunoastere



Traseaza linii.
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-) in padure, Tomi a intalnit o familie de arici.
Deseneaza spinii mamei-arici.

Orientare

grafice

Exercitii

Pentru adult

Aveti grija ca cel mic sa tina
corect creionul intre degetul
mare si aratator inainte sa
incepeti activitatea.
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