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Prolegomene

Desfermecatul

P armecele sunt procedee — secrete si de
temut — de inducere a ,legarilor”.

Legarea = blocaj psihic, trecator sau dura-
bil, alienant sau devastator, produs prin pro-
cedee de inhibare a unor parti din cortex, in
vederea manipuldrii persoanei.

Dezlegarea = ruperea farmecelor, sterge-
rea spontand sau graduald a programului
inhibitor si eliberarea energiilor psiho-men-
tale ale victimei, redarea controlului deplin
asupra fiintei sale.

Cum slabeste ,legarea”

In cartea de fatd am adunat si prezentat
cazuri contemporane de legéri si dezlegari.
Cunoscandu-le, cititorul poate fi prevenit
cum s& se apere de farmece, de manipulare,
de controlul strdin asupra mintii sale.



Vraji si victime
Cati romani apeleaza la vrajitori¢

Périntele [larion Argatu (1913-1999) spu-
nea ca foarte multi oameni apeleaza la
vrdjitorie, magie. Parerea sa era ca 50% din
populatia adultd a Roméniei recurge la
vraji, farmece, ghicitori, facaturi.

Este o cifrd mare. Medieval de mare. In-
seamna ca sunt prea multi ,legati” pe lu-
mea asta.

Parintele Argatu o spunea la 1991. Mai
este real procentul acesta astazi¢ Tot 50%
dintre romani recurg la vraji si magie¢ Sau
recurg la forme mai cotidiene de legare, ti-
nand de superstitie si nevroze, de blesteme
si osdndiri¢

Poate ca parintele Argatu a estimat pro-
centul urias In functie de publicul care venea
la dansul sa-i ceard ajutorul. La usa chiliei
sale de la Cernica veneau persoane doar
cu acest gen de probleme, oameni cu legari

~21-



Tranta cu spiritele pe Athos

Spiritismul, o incurcare
in dughenile diavolesti

Cénd tandrul Spiridon s-a calugarit (cu
numele de Gherasim), Satana s-a su-
parat foarte tare si a trimis o ceatd de draci
sé-1 bata, sa-1 distrugd. Arhimandritul Heru-
vim ne povesteste acest episod din viata
lui Gherasim:

,In ajunul tunderii la monahism, duhu-
rile rele s-au adunat buluc. Sil-au batut asa
de rdu, incat l-au lasat in nesimtire. Elibera-
rea sa de spiritism si hotdrarea de a deveni
calugdr au starnit enorm ura Satanei. De
atunci, viata sa n-a mai fost niciodata libera
de hartuiala Intunecatilor demoni.”

Din aceasta relatare aflam motivul pen-
tru care Satana s-a Infuriat asa de tare pe
bietul novice: ca acela era un posibil client
al sau! (Stim ca alti calugari, la tundere In
monahism, traiesc stari angelice si mangaieri

~59



Posedarea demonica,
0 boald psihica?

Personalitati alternante.
Cum controlam
scindarea personalitatii

fetitd de 13 ani (Diana, 1990) cunoaste

din senin o stare cataleptica; dupa
patru ani isi revine, dar are transe periodice,
In cursul carora spune ca este posedatd de
doud spirite, de doud persoane stréine si
chinuitoare: spiritul unei batrdne decedate
si spiritul unui tanar sinucigas.

Sub hipnoza, fetei i se reveld solutia: va
alunga spiritele rele din ea, dacd, in locul lor,
va admite sa fie luata In posesiune de un
Inger care vrea sa-1 vind In ajutor!

Ea primeste Ingerul si face sindromul de
posedare prin Inger; dupa trei luni, revine la
personalitatea normald, nestiind nimic de cele
trei personalitati alternante prin care a trecut.

- 107 -



De la programarea salbatica
la programarea sofronica

Pe usa unei case din nordul tarii am vazut
un text sdpat cu dalta. Un text numit
sfatul batrdnilor; 6 propozitii, 6 reguli de viata.
Usa casei devine astfel o tabla de legi si un
stimulator mental. Familia o are sub ochi zil-
nic, un mesajsi un stimul. Ca o programare
continua a mintii cu enunturi pozitive.

[atd unele dintre ,poruncile” pe usa casei
romanesti: , Aveti grijdi ce lucrati. Cu lumea nu
va-neyreati. Ascultati aici la mine: Cat trdits,
sd faceti bine.”

Este un indemn cu o incarcatura spiri-
tuald remarcabild. El nu spune sa platesti
binele prin bine; asta ar insemna numai o
vietuire omeneascd. Suntem indemnati, Insa,
la ,vietuire duhovniceascd”: sa faci binele,
indiferent ce ti s-a facut tie; chiar daca ti s-a
facut nedreptatea si raul. Este o utopie mo-
rala; un mesaj nepierdut inca.

-203 -
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