
 

Erika Shershun 

 

 

 

 

Trauma sexuală 
Abilităţi somatice ca să te simţi bine în 

propriul corp, să impui limite și  

să fii mai rezilient 

 

 

 

 
 

Traducere din limba franceză  

de Renata Ungureanu 

 

 

 

 


